FK Sydsjaelland 05 - Treeningsdage og tider - Efterar 2026

Argang: U-ar:

2022 - Foreeldre/barn
2021 U6 (3-mands)
2020 U7 (3-mands)
2019 U8 (5-mands)
2018 U9 (5-mands)
2017 U10 (5-mands)
2016 U11 (8-mands)
2914/2015 U13 (8-mands)

mix

Kvindesenior Hyggebold

Oldboys 8-mands

Herre senior Serie 4

Veteran

Udarbejdet 07.08.2026

Traenere:
Pia Nygaard

Sara Gotfredsen
Daniel Christensen

Jacob Wande Illum
Carina Bisgaard (Adm)

Andreas Lauritsen
Alexander Bjgrnkjaer

Thomas Warnez
Tai Mgller

Daniel Bisgaard
Danny Iburg Pedersen

Brian Friis
Thomas Vestergaard
Nicholas Hjort

E-mail:

pia.nygaard@outlook.dk

Sara-gotfredsen@hotmail.com

danielc@mail.dk

Jacobwandel90@hotmail.com
cb88.privat@gmail.com

Andreasmadsen1993@live.dk

twarnez@hotmail.com
Taimoller@gmail.com

Bub-be@hotmail.com
danny iburg93@hotmail.com

Bfr1987@gmail.com
vfhandel@outlook.dk
nicholashjort@iclous.com

Anders Ljungmann Peders andersljungmann@gmail.com

Kim Johansen

Sabine Johansen

Mette Juul

Fie Schou

Patrick Kaufmann

kimsjohansen@hotmail.com
Sabinet@hotmail.dk
mettecf@gmail.com

Schou 48@hotmail.com

Kaufmann35@hotmail.com

Nikolaj H. Dimon-Nygaard niko 1992 @hotmail.com

Martin Andersen

Niels Haahr Petersen

mta2112@hotmail.com

nhp fkO5@yahoo.dk

Traeningsdag
40972121 Tirsdag

60481440 Tirsdag
28702665

28718810 Mandag
22276817

42175404 Mandag + torsdag

Tirsdag + Torsdag

29922330

22770055 Mandag + Torsdag
21979196

60164992 Mandag + Torsdag

42254825
22628307

60142619 Mandag + Torsdag
28407433
53681980

30682484 Onsdag

22862784 Ingen traening
60150207

53647010 Ingen treening

21925797 Kunstgraes - Sgndag

Tid

16.30-17.30

16.30-17.30

16.30-17.30

16.30-17.30

17.00 - 18.00

16.30-18.00

17.00-18.30

16.45-18.15

19.00 - 20.00

10:00-12:00

Sted
Fladsa Hallen

Fladsa Hallen

Fladsa Hallen

Fladsa Hallen

Fladsa Hallen

Fladsa Hallen

Fladsa Hallen

Fladsa Hallen

Lov Stadion

Lov Stadion

Lov Stadion

Fladsa Hallen

Hjemmekamp

Torsdag

Torsdag

Ingen kampe

Mandag

Tirsdag

Ingen kampe
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